
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ここちの郷 Presents 

介
護
の

イ
ロ
ハ 

勉
強
会 

在
宅
で
ご
家
族
を
介
護
さ
れ
て
い
る
み
な
さ
ま 

介
護
を
少
し
知
り
た
い
と
お
考
え
の
み
な
さ
ま 

こ
ん
な
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
？ 



車
の
乗
り
降
り
介
助
が
難
し
い
、方
法
が
わ
か
ら
な
い
…
… 



移
乗
な
ど
我
流
で
し
て
し
ま
う
、負
担
が
大
き
い
…
… 



介
護
の
基
本
技
術
を
知
り
た
い
、学
び
た
い
…
… 

11
月

日
｟木
｠ 

月

日
｟水
｠ 

1
月

日
｟水
｠ 

2
月

日
｟水
｠ 

3
月

日
｟水
｠ 

ク
ル
マ
乗
り
降
り
の
コ
ツ 

介
護
保
険
利
用
の
コ
ツ 

排
泄
の
ケ
ア 

手
際
の
コ
ツ 

認
知
症
の
理
解 

移
動
・移
乗
・身
体
の
動
か
し
方 

場
所 

地
域
密
着
型
特
養 

き
い
と 

地
域
交
流
ス
ペ
ー
ス 

時
間 

時

分
～

時

分 

対
象 

ど
な
た
で
も
ご
参
加
い
た
だ
け
ま
す
。 

申
込 

開
催
の
前
日
ま
で
左
記
項
目
を
お
伝
え
く
だ
さ
い
。 

お
名
前
・ご
住
所
・連
絡
先
・参
加
人
数 

電
話 

〇
七
四
八
-四
八
-八
三
〇
〇 

 

F
A
X
〇
七
四
八
-四
八
-八
三
〇
一 

メ
ー
ル 

k
o
k
o
c
h
in
o
s
a
to
@
ro
k
u
s
h
in
k
a
i.c
o
m 

メ
ー
ル
ア
ド
レ
ス 

在
宅
介
護
の
「
困
っ
た
」
を
解
決
し
ま
す 

2025 

mailto:kokochinosato@rokushinkai.com

